


ေကျးဇးူတင်လာ

လမွး်လိုက်တာ	ေဖေဖရယ်ငှ့်	ရသစာစမုျား	စာအုပေ်လးမာှ	ဝုိငး်ဝနး်ပးီ

စာမူကမး်မ	ှစာမေူချာြဖစသ်ည့်တိုင	်ကူညီေဆာငရွ်က်ေပးေသာ	ညီမေလး	“ဇင”်၊

မညည်းမည	စတိရ်ည်လက်	ရှည်	ကွနပ်ျတာစာစေီပးေသာ	မေဆေွဆညိွမး်၊

အတငွး်ပနး်ချပီုံများကုိ	ေမတာြဖင့်	ဆွဲေပးေသာ	ေမာငခ်ျမေ်ြမ၊့	မျက်ာှဖုံးပနး်ချကုိီ

စတိ်ကိက်ပုံထတုေ်ပးေသာ	ေမာငသ်ရူြမင့်၊	လမွး်လိုက်တာ	ေဖေဖရယ်ဆိုပးီ

စာအုပေ်လးထတုြ်ဖစေ်အာင	်ဝုိငး်ပံ့ပိုးေပးတဲ့	ေမေမနဲေမာင်မှများ၊	ခငပ်နွး်သည်

ငှ့်	မသိားစအုားလုံး၊	ထတုေ်ဝြဖန်ချေိပးေသာ	ရနေ်အာငစ်ာေပမ	ှဆရာတိုးတက်ငှ့်

မသိားစတုိုကုိ	များစာွ	ေကျးဇးူ	မတှတ်မး်တငရ်ပါတယ်။
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အမှာစာ

ဖခငအ်ေဖအေပ	တနဖ်ိုးထားချစသ်ေူတနွဲ

ကနမ်လိုလမွး်ေနရသအူားလုံးအတက်ွ	ကနမ်	ေဖေဖကုိ	လမွး်သမ	စာေလးေတစွုပးီ

“လမွး်လိုက်တာ	ေဖေဖရယ်ငှ့်	ရသစာစမုျား”	စာအုပကုိ်	ထတုေ်ဝရြခငး်

ြဖစပ်ါတယ်။

ကနမ်လို	လမွး်ေနရသေူတ	ွအများအြပားရိှေနမာှပါ။	စှေ်ပါငး်အစတိ်

သုံးဆယ်ေကျာ်တာေတာင	်လမွး်စာေတဆွ၊ီ	လမွး်ကဗျာေတဖွွဲ	သေီရးပးီ	ေကျးဇးူရှင်

ဖခငအ်ေဖေတအွတက်ွ	လမွး်ဆေုတ	ွေတာငး်ကတဲ့	မသိားစေုတ	ွအများကီးရယ်ပါ။

သတူိုရဲ	လမွး်စာေတ	ွလမွး်ကဗျာေတ	ွသတငး်စာထမဲာှ

မကာမကာြမငရ်	ေတွရ	ဖတရ်ပါတယ်။	ေပျာက်ေသာသ	ူတကယ်ရှာရင်

အမနှေ်တွိုငပ်ါတယ်။

သိုေသာ်	“ေသေသာသူကာရငေ်မ”့	အဆိုကုိေတာ့	မမနှပ်ါလို

ကနမ်ရဲရဲဝ့ံဝ့ံ	ေြပာချငတ်ယ်။	ဖခငအ်ေဖအေပ	ေလးစားတနဖ်ိုးထားချစသ်ေူတနွဲ

ကနမ်ကုိ	လမွး်ေနရသအူားလုံးအတက်ွ	ဒစီာ	အုပေ်လးကုိ	ကိးစားထတုေ်ဝရတာ

ပါ။

အချနိေ်လးစှတ်ာကာလမာှ	တစေ်နတစရ်က်	မေမ့ိုငေ်အာင်

လမွး်ေနရတာ	ပါ။	ေဖေဖ	သာွးတတတ်ဲ့ေနရာ..ေဖေဖေြပာဆိုေနထိုငတ်ဲ့

အမအူယာ..ေဖေဖ	ကိက်တတတ်ဲ့	အစားအစာ..	အားလုံးကုိ	အမတှရ်

လမွး်ေနတာပါ။

ဖခငအ်ေဖတိုငး်	ဇနးီနဲ	သားသမးီ	မသိားစအုေပ	ပုံစအံမျိးမျိး၊



တစခ်ါတေလ	လိလိဝှက်	ဝှက်ချစ်ပးီမ	ှပငပ်နး်ခရှံာေဖ	ွေကးေမးွတဲ့သေူတပွါ။

သက်ရိှထငရှ်ား	လပုကုိ်ငေ်ကးေမးွေနတဲ့	ဖခငအ်ေဖေတကုိွ	ေလးစားပါ။

အခါအခငွ့်သင့်	တိုငး်	လိုအပတ်ာလပုကုိ်ငေ်ပးကပါ။	သတိတမ်​တရားေတွ

ရငမ်ာှပိုက်ပးီ	ဖခငအ်ေဖေတအွေပ	ြမငတ်တ်ကပါေစ..။

အရွယ်လနွ.်.အရွယ်အုိ..ကျနး်မာေရး	ချိယွငး်ပးီ	ရှာေဖေွကးေမးွဖိုရာ

မစမွး်ေဆာင်ိုင	်ေတာ့တဲ့	ဖခငအ်ေဖအုိေတအွေပ	စာနာပါ။	သနားပါ။

နားလည်ေပးပါ။	ြပစလုပုကုိ်င	်ေကးေမးွကပါလို..တိုက်တနွး်ပါရေစ..။

ဖခငအုိ်ေတအွတက်ွ..အချနိသ်ပိမ်ကျနေ်တာ့ပါ။

သားသမးီေတအွတက်ွလည်း..အချနိန်ည်းလာပါပ။ီ

ကုိယ့်အလည့်ှမာှ	ဝဋဆ်ိုတာ	မလည်ဖို	ကိးစားေနေပးကရမာှပါ။

အချနိတ်ိုအတငွး်..ကုိယ့်အလည့်ှေရာက်လာေတာ့မာှပါ။

ကုိယ့်သားသမးီေတကွ	ကုိယ့်လ​ပရှ်ားမ​ကုိ	အမအဲရိပ်ကည့်ေနပါတယ်။

ေထာက်ကွက်မရိှေအာင.်.ဖခငအ်ေဖတိုကလည်း…အရိပဆ်ိုး

ထိုးမေပးဘဲ	အရိပေ်ကာငး်	ေတထွိုးပးီ..စြံပြဖစေ်အင	်ေနေပးိုင်ကပါေစ။

ကနမ်ရဲ..“လမွး်လိုက်တာ	ေဖေဖရယ်..ရသစာစေုလးေတကုိွ	ဖတ်ပးီ

ထရှိခစံား	အေတးွ	ပာွးိုင်ကပါေစ…။”

စĉဖတēသčမĔĉĒကĊČ	အစĿēĎလĒစĉĒ	တနēဖĊČĒထĉĒလĨကē
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ĎဖĎဖရယē	သမċĒရယēနďŖ	ခရċĒတĊČĎလĒ

မတှမ်တှရ်ရပါပ။ဲ

တစေ်န	“သမးီ	ေဖေဖေမာ်ှဘီြခထံသဲာွးချငတ်ယ်။	လိုက်ပိုေပးပါ”

“ဟုတက့ဲ်၊	ေဖေဖ”

ကနမ်	ကားေမာငး်ရင	်ဂယီာထိုးလို	ဒတု-်ဒတု	်အသထံက်ွတာ၊

ကားေအာက်ပိုငး်	အသေံတ	ွြမည်တာ	မကိက်ချငဘူ်း။	ကုိယ့်ကားဆို	စတိခ်ျတယ်။

အသစခ်ျက်ခတ	်ေနာက်ဆုံးနပံါတ	်မဝယ်	ိုငေ်သးသေရွ	တစပ်တရ်စမ်က

ကားေလးကုိ	ကနမ်	အရိပ်ကည့်ပးီ	ြပငရ်တယ်ေလ။	ကုိယ်မအားတဲ့ေန

ေယာကျာ်းြပငေ်ပါ။့	Aircon	ရှဖးီ၊	ကာပုိတာ	ေအာငေ်ဖ။	ဝါယာရိမး်၊	ရာဂျး၊

အလိုငး်မငး်-	လငွမ်ိုး၊	ကားဘီးေလေပါငခ်ျနိေ်လြဖည့်	ိုငဘ်ရာသား၊	တစပ်တ-်

တစပ်တ	်လည့်ှပတေ်ြပးြပငေ်နရ	တာပ။ဲ	ပျက်မမှဟုတဘဲ်

ကိစစေ်ဆးလိုတာြဖည့်ေနေတာ့	ကားေလးက	စက်သညံက်ပးီ	ကားသ	ံငမိေ်နေရာ၊

နယ်အေဝးသာွးလည်း	ဒကုမေပးေတာ့ဘူး။	ဘယ်ချနိထ်ှိးှိး	သတူိုေြပာသလို

“ေဒါက်..	ဝီှှး”	ပ။ဲ	စတိခ်ျမး်သာတယ်။

ခ-ု	ေမာငေ်လးရဲ	ပါးပလစက်ာ	ကားကုိေမာငး်ရမာှ	ခရီးေဝးမို	လမး်မာှ

တစခ်ခုြုဖစမ်ာှစိုးတယ်။	အိမက်	စထက်ွပးီ	မနးီမေဝးပါပ၊ဲ	အာလမိင်ါးဆင့်

ဘုရားနားမာှ	ကားဘီးေလဝငထ်ိုး	ေလေပါငခ်ျနိ။်	ပးီေတာ့	ကားေအာက်ပိုငး်စစ၊်

အလိုငး်မငး်ချနိေ်ပ။့	ေတာ်ေသးတယ်။	ကားက	ေလေပါငေ်တမွညီ

အလိုငး်မငး်ေအာက်နဲမို	နာရီဝက်ေလာက်ကာသာွးတယ်။	ေရှကားပးီေအာင	်လည်း

ေစာင့်ရေသးတယ်။

အ့ဲဒမီာှ..ေဖေဖနဲ	ကနမ်	“စ”	ေတွတာပ။ဲ

“နင့်..ကားြပငေ်နတာ	မပးီေတာ့ဘူးလား။	ေတာ်ပ။ီ	အိမြ်ပနေမာငး်



..ငါဟ့ာငါ	လိုငး်ကား	နဲ	သာွးမယ်”

ေဖေဖ..ေဒါသေတထွက်ွပးီ	ကနမ်ကုိ	ဆေူအာ်ေငါက်ပါေတာ့တယ်။

“မဟုတဘူ်း	ေဖေဖ..၊	ကားက..”

“ေတာ်ပ။ီ	အိမြ်ပနေ်မာငး်”

ကနမ်	မျက်ရည်စက်လက်နဲ	ကားေမာငး်တယ်။	ေဖေဖ

ငမိသ်က်ေနတယ်။	မျက်ာှကီးက	မေကျမနပ	်မ​နကု်တေ်နတာပ။ဲ	အိမေ်ရာက်ေတာ့

ကားတခံါးကုိ	ဝုနး်ခနြဲမည်ေအာင	်ေဆာင့်ပတိ်ပးီ	ဆငး်သာွးတယ်။	ေမေမ	အိမထ်ကဲ

ေြပးထက်ွလာတယ်။

“ဟ့ဲ..ဘာြဖစလ်ာတာလ”ဲ

“ေဖေဖေပါ.့.သမးီ	ကားြပငတ်ာကာတယ်ဆိုပးီ	ဆတူယ်

အဟင့်..အဟင့်”

“နင့်အေဖနဲေတာ့	ခက်ပါတယ်”

ေဖေဖ	အိမထ်ကဲထက်ွလာတယ်။	သေရအိတ	်အညိကီးလယ်ွ

လာထိုးအုပထ်ပုေ်ဆာငး်	ကက်ဆငထ်းီေခါက်အမည်းကီး	ကုိင်ပးီ

ြပနထ်က်ွသာွးတယ်။	ေမေမကုိ့ေတာင	်စကားေြပာမသာွး	ဘူး။	ေဖေဖ	ကနမ်ကုိ

နားလည်မေပးဘူး။	ဝမး်နည်းလိုက်တာေလ။

ေနာက်တစခ်ါ..

လည်ှးကူးနဲ	ေမာ်ှဘီြခထံကုိဲ	ေမာငး်ပိုရတယ်။	ေမာငေ်လးကားနဲပ။ဲ

ေနာက်မာှ	အိမက်	အကူ	ေကာငမ်ေလး	တစေ်ယာက်ပါတယ်။	ဟုိတစခ်ါလို

ကားဘီးဝငစ်စတ်ာေတ၊ွ	ဘာေတ	ွမလပုေ်တာ့	ဘူး။	လည်ှးကူးြခကုိံ

တနး်ေမာငး်လိုက်တယ်။	လမး်မာှ	ဘာမမှြဖစပ်ါေစနဲ	ဆေုတာငး်ရေသးတယ်။

ေဖေဖက	ေအးေအးေဆးေဆးပ။ဲ	ဆေီပျာက်	မးီေပျာက်၊	ဘီးေပါက်ရငြ်ဖင့်



မနိး်မသားတစေ်ယာက်	ထ	ဲလယ်ွတဲ့ကိစ	မဟုတပ်ါလား။	မနိး်မသား

ငါးေယာက်ဆိုရငေ်တာင	်ဘီးတစဘီ်းလည်ဖို	အေတာ်	ခယဲဉး်သား။

လည်ှးကူးြခေံရာက်ေတာ့	အလပုသ်မားေတကုိွ	လပုခ်ရှငး်၊	မာှစရာရိှတာ	မာှ..

ြခထံက်ွ	ကီလိုသပံရုာသရက်သးီ..ငက်ှေပျာသးီေတွ

ကားေပတင.်.ြခေံစာင့်မသိားစကုို	ှတဆ်က်ပးီ	ြပနထ်က်ွလာလိုက်ကတယ်။

လမး်ဆုံး	ေရာက်ေတာ့..

“သမးီေရ၊	ဒဆီိုငက်	လက်ဖက်ရည်နဲ	ပလာတာေကာငး်တယ်။

စားရေအာင”်

“ေကာငး်တယ်	ေဖေဖ	good	good	သမးီလည်း	ဆာေနတာ..”

ညာဘက်ဆိုငေ်ရှနား	အသာကပရ်ပလ်ိုက်တယ်။

“ဟ့ဲ..နနီ	ီေနာက်မာှ	ပေူနပလီား၊	မနု်စားရေအာင	်ဆငး်	ဆငး်”

“မဆိုးပါဘူး၊	ပလာတာလည်းေကာငး်၊	လက်ဖက်ရည်လည်းေကာငး်၊

ပးီရင	်သာွးကမယ်	သမးီ”

ေထာက်က့ံလမး်ဆုံထ	ိေမာငး်စရာမလိုဘဲ..တိုးဂတိန်ား

ညာဘက်လမး်ကုိ	ချိးပးီေမာ်ှဘီ	လမး်ကုိ	ထက်ွလိုက်တယ်။	မာငး်ေနရငး်

စတယီာတိုငကုိ်	အသာဖွပးီ	အလိုငး်မငး်	ေအာက်၊မေအာက်	စမး်ကည့်ေတာ့

ညာဘက်ကုိ	မသမိသာေလး	ဆွဲေနတယ်။	ေဖေဖကုိ့ေတာ့	မေြပာေတာ့ဘူး။

မသမိသာ	ေဖေဖကုိ့	ေစွကည့်လိုက်တယ်။	ထငတ်ဲ့အတိုငး်	ေဖေဖ

အိပင်ိုက်ေနပ။ီ	ဒလီိုပါပ။ဲ	ကနမ်က	ေမာငး်၊	ေဖေဖက	ေဘးက	ထိုင်ပးီ

စကားေတေွြပာလာတာ	ငမိသ်ာွးပဆီို	ေဖေဖ	ငိုက်ေန	ပပီ။ဲ	တစခ်ါတေလ	…

အာလးူေကာ်ေလးဝါး၊	ပတူငး်ေပါငမ်နု်ေလးစား၊	Orange	ဘူးေလး	ေမာ့	ေသာက်ပးီ

လိုက်လာတတတ်ယ်။



ေမာ်ှဘီမေရာက်ခင	်ကားေရှညာဘက်ဘီးက	ေညာ်နံထက်ွလာတယ်။

“ဟာ	သမးီ..ကားေညာ်နံရသလိုပ”ဲ

“ဟုတတ်ယ်	ေဖေဖ၊	ခဏေနာ်”

ေဘးနားကပ	်ကားစက်သတ	်ရပဆ်ငး်ကည့်ေတာ့

..ဟုတပ်ါ.့.ေညာ်နံမက	မးီခိုးေတာင	်ထက်ွေနပ။ီ	အလွိငး်ေတွ

ပကူျက်ေနတာပ.ဲ.ဘရိတ်ငတိာေနမာှ။	ေတာ်ေသးတယ်။	ေတာ်ေသး	တယ်။

မနးီမေဝးမာှ	ဝပေ်ရှာ့ဆိုငေ်လးရိှေနတယ်။	ြပငလ်ိုက်ရတာ	ညေနေစာငး်ေရာ၊

ေလးဘီးစလုံး	ြဖတစ်စ	်လိုအပတ်ာေတထွည့်ြပင	်အငဂ်ျငစ်က်ပိုငး်ေတလွည်း

အကုနစ်စေ်ပါ။့

“စတိခ်ျရရဲလားကွာ၊	ေမာ်ှဘီြခေံတာင	်မေရာက်ေသးဘူး။

ရနကု်နြ်ပနရ်မာှ	သမးီေမာငး်လို	စတိခ်ျရပါမ့လား။

ေသချာေအာငလ်ပုေ်ပးပါသားတိုရယ်..လမး်မာှ	ြပနြ်ဖစရ်င	်မလယ်ွဘူး။	သမးီပဲ

ေမာငး်တာ..။	အဘကလည်း	အသက်ကီးပ	ီဘာမနှားလည်တာ	မဟုတဘူ်း”

“ဟာ	စတိခ်ျ	အဘ	စတိခ်ျ၊	ဘာမမှြဖစေ်စရဘူး။	ေမာငး်သာ

ေမာငး်..ြပည်၊	မေကွး၊	မငး်ဘူး	ထေိမာငး်လိုရတယ်”

ေဖေဖ	ေကျနပသ်ာွးတယ်။	ေခါငး်တညိတညိ်တန်ဲ

“ဝပေ်ရှာ့ဆိုငအ်နးီမာှ	ြဖစသ်ာွးတာ	ေတာ်ေသးတာေပါကွ့ာ”

ေနာက်ပိုငး်-

“သမးီေရ	လည်ှးကူးြခသံာွးမယ်။	ေမာ်ှဘီြခသံာွးမယ်။	ဘုရင့်ေနာင်

မဂလာသနး်ြမင့်ဆိုင	်မာှ	မးီစက်အေသးတစလ်ုံး	အရငသ်ာွးဝယ်မယ်”

“OK	ေဖေဖ”

ေဖေဖက…	ကားေရှခနး်မာှ	ဝငထ်ိုငရ်ငး်..



“သမးီ..ကားဘီးေတ	ွေလချနိဦ်း…ေအာက်ပိုငး်လည်း

ဝငစ်စသ်ာွးမ.ှ.ဓာတဆ်ေီရာ	ဝငထ်ည့်ဦးမလား”

အဲ..ေဖေဖ	ကနမ်အေပ	နားလည်သာွးပ။ီ

ေဖေဖကုိ့	ေကျေကျနပန်ပ်ကီး	ြပးံြပရငး်..

“အားလုံး	OK	ပါ	ေဖေဖရယ်..မနက်ကတည်းက..အားလုံးစစ်ပးီ

အသင့်ြပငထ်ားတာ။	ဟုိး..	အိတထ်မဲာှ	ေဖေဖအ့တက်ွ	ရိကာအြပည့်”

“တယ်နပိပ်ါလား”

ေဖေဖ	ေကျနပတ်ဲ့အခါ	အဲဒ	ီစကားေလ	အမသဲုံးတယ်။	မေကျမနပဆ်ို

“မနပိပ်ါဘူးကွာ”

“အေတာ်ပဲ့တာပ”ဲ	လို	ေြပာတတတ်ယ်။

ဟုိးငယ်ငယ်တနုး်က	ကနမ်တိုေမာင်မှေတ	ွသာွးချငတ်ဲ့ဆီ

ေဖေဖကုိယ်တိုင	်မညည်း	မညေမာငး်ပိုခဲ့တယ်ေလ..။ကားေပမာှ	ရိကာက

အြပည့်ပါတာေတာင.်.စားချငတ်ာ	ဝယ်ေကးေသးတာ..။ပငစ်ငစ်ားကီး..ေဖေဖ…

အသက်	ခုစှဆ်ယ်ထေဲရာက်ေနပ။ီ	ေဖေဖ	သာွးချင	်တဲ့ေနရာ	မညည်းမညလိုက်ပိုဖို

ကနမ်အမအဲသင့်ြပငထ်ားတယ်။

“သမးီအတက်ွေရာ..စားစရာ	ဘာပါလ”ဲ

“ရပါတယ်..ေဖေဖဆ့ကီ	ယူစားမာှေပါ။့	Orange	လည်း	နည်းနည်း

ေသာက်မယ်..ဟဲ..ဟဲ”

ဝĈဝĈထငēလငēĒ

***
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